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Cukrzyca jest chorobg spoteczng, na ktorg zapada coraz
wieksza liczba osdb. Na $wiecie co 5 sekund diagnozuje sie cukrzyce u kolejnej osoby. Co 10
sekund kto$ umiera z powodu powiktan tej choroby. Na catym Swiecie zmaga sie z cukrzycg
juz 285 milionéw pacjentéw. Szacowana liczba chorych w Polsce wynosi ponad 2,17 miliona,
czyli ponad 5 proc. polskiego spoteczenstwa, ponad 450 tys. osdb nie jest Swiadomych
swojej choroby (Swiadomos¢ wzrasta wraz wiekiem). W ostatnich latach cukrzyca zyskata
wysokg range w hierarchii najwazniejszych probleméw zdrowotnych $wiata. W 2006 roku
Organizacja Naroddw Zjednoczonych uchwalita rezolucje uznajac plage cukrzycy za pierwszg,
niezakazng epidemie wspodtczesnej cywilizacji.

14 listopada obchodzony jest na catym $wiecie Swiatowy Dzien Cukrzycy.

14 listopada nie jest datg wyznaczong przypadkowo, jest to bowiem dzien urodzin odkrywcy
insuliny, laureata Nagrody Nobla, Kanadyjczyka, doktora Fryderyka Bantinga (1891-1941).
Kazdego roku tego jednego dnia, uwaga catego Swiata skupiona jest wokdt problemu
cukrzycy. Dzieki organizowanym na catym S$wiecie licznym wydarzeniom, konferencjom, czy
happeningom z roku na rok ten dzien staje sie coraz bardziej widocznym wydarzeniem.

Symbolem walki z cukrzycg stato sie btekitne kotko, ktdre obecne jest we wszystkich
kulturach Swiata, symbolizuje zycie i $Smieré, ale przede wszystkim jest znakiem jednosci.
Wspdlny wysitek wielu ludzi, organizacji i instytucji stanowi najgtebszy sens kampanii
przeciwko cukrzycy. Kolor niebieski przywotuje barwe nieba, a takze jest oficjalnym
kolorem ONZ, co nadaje dziataniom wszystkich Srodowisk podejmujgcych trud zapobiegania
i leczenia cukrzycy, jej Miedzynarodowa Federacja Diabetologiczna (International Diabetes
Federation — IDF) ogfosita na swoich stronach temat, ktéremu w latach 2018-2019 beda
poswiecone obchody Swiatowego Dnia Cukrzycy (14 listopada). Obchody w latach 2018-
2019 przebiegajg pod hastem ,,Rodzina i cukrzyca”.

Swiatowy Dzien Cukrzycy (World Diabetes Day — WDD) to najwieksza, $wiatowa kampania
poswiecona szerzeniu $wiadomosci o cukrzycy. Dociera do ponad miliarda ludzi w 160
krajach, informujac opinie publiczng i politykow o najwazniejszych sprawach zwigzanych z tg
chorobg. WDD zostat ustanowiony w 1991 r. przez IDF i WHO (Swiatowa Organizacja
Zdrowia — World Health Organization). Rezolucja Narodéw Zjednoczonych (ONZ) nadata mu
range dnia obchoddéw o $wiatowym zasiegu w 2006 r. WDD stuzy statemu promowaniu
dziatan IDF i upowszechnianiu na catym Swiecie przekazu, ze aby skutecznie przeciwstawic
sie ogolnoswiatowemu zagrozeniu zdrowotnemu, jakim jest cukrzyca, potrzebne sg szeroko
zakrojone, precyzyjnie zaplanowane i skoordynowane akcje informacyjno-edukacyjne.
Kampanie WDD od 2007 r. symbolizuje niebieski pierscien — rozpoznawalny na catym Swiecie
znak ostrzezenia przed cukrzycy i zjednoczenia ludzkosci w obliczu epidemii. Kazdego roku
WDD poswiecony jest okreslonemu problemowi zwigzanemu z cukrzyca; zwykle problem ten
stanowi temat przewodni kampanii przez kilka kolejnych lat.



